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Montag bis Freitag 18:15 Uhr, Samstag und Sonntag 9:15 Uhr KIRCHE IM NDR

Pastor Maik Stenzel, Jugend- und Schulseelsorger im Bistum Osnabruck
Montag, 5. August 2024

Im Urlaub zieht es viele in die gro3en Kathedralen dieser Welt. In den Petersdom in
Rom, die Westminster Abbey in London und Gott sei Dank bald' auch wieder nach
Notre Dame in Paris. Ganz zu schweigen von den Kathedralen fernerer Lander. Hohe
Gewolbe ziehen den Blick nach oben, weg von den vielen Menschen, die sich mit oder
ohne Audioguide von Kunstwerk zu Kunstwerk schieben. Himmelwarts. Sie lassen

einen staunen: Wie haben Menschen so etwas Wunderbares damals blof3 hingekriegt?

Mich zieht es eher in die kleinen Kirchen, die unbedeutenden, stillen, leeren
Dorfkirchen irgendwo im Nirgendwo. Ich setze mich in eine Kirchenbank, geniel3e im
Sommer die Kuhle und komme runter, ein paar Minuten lang. Ertrage die Stille,
genielle sie sogar. Die Stille vor Gott entlastet mich total. Ich muss keine Worte
suchen, die ihm gefallen konnten. Ich bin einfach bei ihm, weil er bei mir ist. Und diese

Zeit koste ich aus.

Ich muss an die Worte einer spanischen Ordensfrau denken. Im 16. Jahrhundert hat
sie die Kirche Europas gepragt. Die heilige Teresa von Avila. Fur Teresa ist Gott wie
ein Freund. Bei ihm konne sie verweilen, schreibt sie. Genauso geht es mir auch: Gott
ist ein Freund, bei dem ich verweilen darf, bei dem Schweigen ok ist. Freunde konnen

Stille aushalten. Bei Gott sein: Das tut mir einfach gut.

Tim Dezember 2024 ist die Wiedereroffnung

Katholische Kirche im NDR —www.ndr.de/kirche
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