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Montag bis Freitag 18:15 Uhr, Samstag und Sonntag 9:15 Uhr —-T ..

KIRCHE IM NDR
Religionspadagogin Maria Schmidt aus Hamburg

Mittwoch, 4. September 2024

Fur viele Kinder hat das neue Schuljahr begonnen. Manche von ihnen haben ihren
ersten Schultag in der Grundschule erlebt. Wenn ich mich daran zurtickerinnere, so
spure ich Freude, Neugier und auch Angst. Ich wusste nicht wirklich, was auf mich
zukam. Vor allem beschéftigten mich Fragen wie: Wird die Lehrerin nett zu mir sein?

Finde ich Freunde in der neuen Klasse?

Ich glaube, solche Fragen bleiben im Gbertragenen Sinne bestehen. Noch oft miissen
wir in unserem Leben Umbriiche gestalten: Den Auszug aus dem Elternhaus, den
Beginn einer Ausbildung oder eines Studiums, Jobwechsel, das Grinden einer Familie
oder den Eintritt ins Rentenalter. Wenn wir uns fir einen neuen Weg entscheiden,
sehen wir immer nur den Anfang, aber es bleibt unklar, wohin genau uns der Weg
fuhrt. Das bringt Unsicherheit und Angst mit sich. Gleichzeitig erleben wir nicht nur bei
den Kindern, dass sie durch die neuen Wege wachsen und reifen. Das heil3t nicht,
dass es immer leicht ist. Es hilft, wenn die Eltern an ihrer Seite sind. Aber auch wir
Erwachsene, dirfen darauf vertrauen, dass wir nicht allein sind. Gott geht den von uns

gewahlten Weg mit.

In der Kirche beginnen wir neue Lebensabschnitte mit einem Segen. Segen heil3t: da
spricht jemand gute Worte tber mich aus oder in mein Leben hinein. Wir stellen uns
unter Gottes Schutz. Bereits im Alten Testament der Bibel finden wir diesen

Segenstext.

Der Herr segne dich und behte dich.
Der Herr lasse sein Angesicht tber dich leuchten und sei dir gnadig.
Der Herr wende sein Angesicht dir zu und schenke dir Frieden.

In diesem Sinne winsche ich Ihnen einen gesegneten Abend!

Katholische Kirche im NDR — www.ndr.de/kirche
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