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Maria Schmidt vom Erzbistum Hamburg 

Donnerstag, 7. September 2023 

 

Es ist so ein richtig typischer Hamburger Regentag. Die Sonne lässt sich nicht blicken 

und alles ist grau in grau. Ich sitze gerade im Bus und bin auf dem Weg zur Arbeit. 

Und wenn ich ehrlich bin, hält sich meine Motivation heute stark in Grenzen. In 

Gedanken schaue ich aus dem Fenster und entdecke Seifenblasen. Ich wusste gar 

nicht, dass Seifenblasen dem Regen standhalten können. Verwundert lenke ich 

meinen Blick nach oben und sehe einen Jungen, ungefähr zehn Jahre alt. Er steht auf 

einem Balkon und pustet die Seifenblasen in die Welt hinaus, dem schlechten Wetter 

zum Trotz. Ich merke, wie ich vor mich hinlächele. 

Ich bin dem Jungen dankbar und denke mir, ja, du hast Recht, das Leben ist doch 

eigentlich ganz schön. Nur manchmal vergesse ich das in meinem Alltagstrott. Und ich 

erkenne erneut das, worüber ich schon oft mit anderen Menschen gesprochen habe: 

Nämlich, dass unser Gott ein Gott des Lebens ist – er hat uns die Fähigkeit zum 

Staunen und Entdecken gegeben. Irgendetwas Schönes oder Spannendes kann ich 

auch an trüben Regentagen entdecken. Seifenblasen zum Beispiel. 
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