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"Das ist unter meiner Würde." "Würdevoll." Wir benutzen das Wort gar nicht so selten. 

Was aber ist "Würde" eigentlich genau und wirklich? "Die Würde des Menschen ist 

unantastbar." So steht es im ersten Artikel unseres Grundgesetzes. Alle anderen 

Gesetze bauen darauf auf. Würde ist das Wort für die Tatsache, dass wir einen 

wunderbar wertvollen Wesenskern, eine unverwechselbare Seele haben. Das kann 

man im Alltag schon mal aus den Augen verlieren. Wir gehen oft nicht so miteinander 

um.  

 

Dass jeder Mensch eine unantastbare Würde hat, das klingt wie aus der Zeit gefallen. 

Wie gut also, sich daran zu erinnern. Ich finde, Würde ist ein rebellisches Kraftwort. 

Wenn ich an sie denke, richte ich mich gleich ein bisschen auf. Ich glaube, von Haus 

aus ist Würde ein Gottesgeschenk. "Du bist geliebtes Kind Gottes, wunderbar 

gemacht. Egal, was passiert. Macht, Geld, Einfluss. Nice to have", sagt die Würde. 

"Aber eigentlich bin ich unabhängig davon." Das Schöne: Wer in gutem Kontakt mit 

dem Prinzip Würde ist, entdeckt sie an unerwarteten Stellen und hilft, dass sie sich 

auch bei anderen gut entfalten kann. Wer Lust hat, in das Thema etwas genauer 

einzusteigen, für den ist die neue Ausgabe "Würde" in der Reihe "Anders Handeln" 

von Andere Zeiten etwas. Ein ganzes Heft mit Interviews und Artikeln rund um das 

Thema Würde. Wie kann Würde gedacht und gefühlt werden? Welche Ansatzpunkte 

gibt es dazu? Und was bedeutet das für unser Handeln?  Dicke Leseempfehlung, sagt 

die Radiokirche. Guckt mal im Netz nach bei dem Verein "AndereZeiten.de". 
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