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NDR 2 Moment mal 
 
Montag bis Freitag 18:15 Uhr, Samstag und Sonntag 9:15 Uhr 

 

Pastorin Anja Niehoff, Seelsorgerin im Klinikum Wolfsburg 
Freitag, 08. November 2024 

 
"Ich komm vom Dorf", sagt Gertrud und lacht: "Ein sehr kleines Dorf. Da ist die Welt 

noch so einigermaßen in Ordnung. Wir halten zusammen, helfen uns gegenseitig."  

Und sie erzählt: "Wir haben noch immer ein bisschen Landwirtschaft, obwohl wir längst 

im Ruhestand sein könnten. Für die Enkelkinder lassen wir das noch eine Weile so." 

Sie bekommt leuchtende Augen: "Hennes liebt es, bei Opa auf dem Trecker mit aufs 

Feld zu fahren. Und Lina hat so viel Spaß daran, im Hühnerstall nach frisch gelegten 

Eiern zu suchen. Daraus backen wir dann zusammen Pfannkuchen. Die beiden toben 

viel auf dem Hof, springen in die Pfützen nach dem Regen. Ist doch toll, wenn sie von 

sich aus gern draußen sind. Die Kinder sollen einfach Freude haben", sagt sie, "dann 

werden sie später auch freundliche Menschen", davon ist sie überzeugt. Und das 

wünscht sie sich für alle Kinder. Deshalb dürfen die Enkel auch immer ihre Freunde 

mitbringen. 

Und zum Schluss erzählt sie noch: "In meiner Küche hängt eine Postkarte. Auf der 

steht: 'Warte nicht darauf, dass die Menschen dich anlächeln. Zeige ihnen, wie es 

geht!'" Und ich denke, es müsste mehr Gertruds geben. 
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