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NDR 2 Moment mal 
 
Montag bis Freitag 18:15 Uhr, Samstag und Sonntag 9:15 Uhr 

 

Pastor i.R. Friedhelm Meiners aus Braunschweig 

Freitag, 2. Februar 2024 

 

Wir sitzen in unserem Lieblingsrestaurant, alle sind in die Speisekarte vertieft. „Hört 

sich alles so lecker an“, sage ich, „ich weiß gar nicht, was ich nehmen soll ...“ „Geht 

mir auch so“, seufzt mein Freund Tommy. „Aber wisst Ihr was? Wir machen das heute 

mal anders! Jeder und jede bestellt, worauf er oder sie am meisten Appetit hat – und 

alles kommt mitten auf den Tisch.“ 

„Und dann?“ frage ich. „Wir lassen uns jeder und jede einen leeren Teller geben. Dann 

können wir von allem probieren!“ Ich bin ja ein bisschen skeptisch, aber warum nicht? 

Wir probieren das aus. 

Dann wird serviert. Der Tisch biegt sich unter den leckersten Speisen: Pilzrisotto, 

Käsespätzle, eine vegane Linsencremesuppe, Gulasch mit Spätzle, Caesar-Pommes. 

Wir sitzen um den voll gedeckten Tisch, wir reden, lachen und schwelgen: „Die 

Spinatknödel musst du unbedingt probieren!“ „Die Quiche! Ein Genuss! Koste mal!“ 

„Gratinierter Ziegenkäse – hätte ich nie bestellt, aber so lecker!“ Zwischendurch ein 

paar Pommes und ein Stück von der Currywurst – hat auch was. 

Es wird ein wunderbarer Abend. So ähnlich stelle ich mir vor, haben die ersten 

Christinnen und Christen in Korinth jeden Abend das Abendmahl gefeiert:  im großen 

Kreis am festlich gedeckten Tisch. Reden und lachen, das köstliche Essen teilen, das 

Leben feiern. Wir sollten das auch öfters tun. 
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