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NDR 2 Moment mal 
 
Montag bis Freitag 18:15 Uhr, Samstag und Sonntag 9:15 Uhr 

 

Pastorin Cathrin Meenken aus Aurich 

Dienstag, 24. Oktober 2023 

 

Nein, es ist zu weit weg. Über 800 Kilometer. Außerdem ist es zu teuer. Und zu stressig 

für ein Wochenende. Und es gibt so viel, was ich eigentlich in der Zeit erledigen 

müsste. Und was denken die anderen, wenn wir es einfach so machen?  

Nein, ich habe die Sache abgeharkt. Bis ich eine Stunde später mit der Witwe nach 

der Beisetzung der Urne noch auf dem Friedhof stehe: "Tja, das war ein Leben. Nun 

ist es zu Ende. Knapp 60 Jahre. Das war's. Wir hatten noch so viel vor. Das war es 

jetzt." Sagt sie mehr zu sich als zu mir. 

Das ist mein Stichwort. Es stimmt. Niemand, wirklich niemand hat uns Menschen 

versprochen, dass wir alle gesund und munter 100 werden. Warum bilden wir uns das 

ein? Wie kommen wir nur darauf? Jeden Moment genießen und das Leben leben. 

Schöne Weisheiten, aber manchmal hohle Sprüche. Auch von mir. Zuhause lege ich 

also in Windeseile die Sachen zusammen, mache das Auto startklar, packe Proviant 

und reserviere. Die Familie gucke mittags nicht schlecht: die Koffer stehen vor der Tür. 

"Äh, fahren wir weg?" Ja, fahren wir. Ins Legoland! 

Und was soll ich sagen? Es ist teuer, es ist weit, es ist stressig gewesen und es ist 

vieles liegen geblieben - aber wir haben gemacht, was wir immer vorgehabt haben. 

Und das hat sich lebendig angefühlt. Und ich bin Gott dankbar, dass wir in diesem 

Augenblick das Leben das er uns schenkt voll ausleben! 
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