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NDR 2 Moment mal 

 
Montag bis Freitag 18:15 Uhr, Samstag und Sonntag 9:15 Uhr 

 

Pastorin Anne Jaborg aus Oldenburg 
Freitag, 27. September 2024 

 
Die erwachsenen Kinder stimmen sich ab mit ihren älter werdenden Eltern. Das wäre 
doch was: die Tagespflege der Diakonie. Einmal in der Woche. Nach ein paar Wochen 
besuche ich, die Pastorin, die Eltern. Sie sind mir sehr vertraut. Kamen - als sie noch 
gut bei Fuß waren - regelmäßig zur Kirche. Sie erzählen zufrieden von der 
Tagespflege. Du musst da mal zu Besuch hin! Die haben da ganz tolle Sessel. Für die 
Mittagsstunde. Jeder hat da seinen Schrank für Kissen und Decke. Wir frühstücken 
erst. Dann wird Zeitung gelesen. Man kann Turnen, Basteln. Und mit den meisten 
anderen kann man auch fein schnacken. Der eine, das kriegen wir noch raus, den 
kennen wir von irgendwoher. Das Essen schmeckt. Die haben einen ganz schönen 
Garten. Und die Leute sind nett. Die haben ja echt was zu tun, aber bleiben freundlich. 
Abends sind wir dann auch froh, wieder zuhause zu sein. Nützt ja nix. Das halbe Leben 
ist ein Abschiednehmen, sagt sie. Und neu anfangen ist die andere Hälfte, sagt er. 
Beide haben in der Kirche immer gerne das Lied mitgesungen: "Vertraut den neuen 
Wegen, auf die der Herr uns weist, weil Leben heißt, sich regen, weil Leben wandern 
heißt." 
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