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Viele fahren im Sommer gerne ans Meer. Ist ja auch so schön. Das Wasser kommt 

und geht, die Wellen schwappen ans Ufer, die Möwen kreisen, die Sonne geht auf, 

die Sonne geht unter, Mond und Sterne ziehen ihre Bahnen. Tag für Tag, Nacht für 

Nacht. Ohne jedes menschliche Zutun.  

Das zu erleben, zu hören und zu spüren, erinnert an eine Wahrheit, die manchmal im 

Gewusel des Alltags verloren geht:  Nicht die Menschen haben diese Welt 

geschaffen. Wir sind nicht die Masterminds, die alles in Gang halten und alles 

beherrschen. Wir sind Teil eines großen Gleichgewichts, das weit über uns 

hinausgeht. Wie alles mit allem zusammenhängt verstehen wir auch heute nur 

teilweise.  

Das Meer war, lange bevor die Menschen waren, und es wird immer noch da sein, 

wenn wir schon lange nicht mehr sind. Das Meer ist also nicht nur ein schöner Ort, 

um zu surfen, zu faulenzen, zu schwimmen und zu spielen. Es ist ein guter Ort, um 

sich zu erinnern, dass wir Teil eines wunderbaren Gefüges sind. Das sollten wir 

tunlichst nicht zerstören, weil wir doch nur als kleiner Teil vom großen Ganzen in und 

von ihm leben.  
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