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Da liegt was in der Luft, was Besonderes. Ein andächtiges Gefühl, eine Prise 

Weihrauch und irgendwie riecht es nach Heimat. Egal, wo ich bisher auch im Urlaub 

gewesen bin: Kirchen sind immer schon wichtige Ankerpunkte für mich. Dabei bin ich 

im Alltag gar nicht so eine gute Kirchgängerin. Ich schaffe es auf jeden Fall nicht jeden 

Sonntag in den Gottesdienst. Aber die meist alten Gewölbe, der Geruch - das macht 

irgendwie was mit mir. Es fühlt sich immer ein kleines Bisschen wie Zuhause an. 

Und das ist nicht bloß Sightseeing. Klar ist der Petersdom in Rom unglaublich 

beeindruckend. Aber oft sind es eher die kleinen Kirchen, die es mir besonders 

angetan haben. Es ist mir schon öfter passiert, dass ich in einer unscheinbaren 

spanischen Seitengasse zufällig eine Tür aufgestoßen habe, nur um dahinter plötzlich 

eine Kirche zu finden. Ein leiser, meist etwas abgedunkelter und angenehm kühler 

Zufluchtsort. 

Und immer finde ich da Elemente, die ich auch aus den Kirchen zu Hause kenne: zum 

Beispiel Kerzen, die man in Gedenken an jemanden anzünden kann. Dafür nehme ich 

mir dann auch gerne einen Moment Zeit, tanke in der Stille kurz auf und schicke ein 

kleines Gebet zum Himmel. Dann weiß ich, selbst mitten in der Fremde kann ich mich 

hier geborgen fühlen. 
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