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Nikolaus ist nicht nur ein Heiliger für Kinder. Sondern auch für Seeleute. Das geht 
zurück auf mittelalterliche Legenden. Nikolaus war Bischof in Myra, ein unbedeutender 
Ort am Rande der damaligen Welt. Große Politik hat er nicht betrieben. Er war 
barmherzig und menschenfreundlich. In einer Hungerkatastrophe hat er Seeleute dazu 
gebracht, Teile ihrer Getreidefracht abzugeben. Damit Menschen an Land überleben. 
Das hat zum Vorbild für viele gemacht und ist durch Jahrhunderte weitererzählt 
worden.  

Heute am Nikolaustag und in den Wochen bis Weihnachten hat sich die Richtung der 
Hilfe umgedreht. Seeleute auf großen Fracht- und Containerschiffen bekommen von 
freiwillig Helfenden nützliche Geschenke. Die sollen ihnen zeigen: hier sind euch 
Menschen nahe, wenn ihr so weit von zuhause weg seid. Warme Kleidungsstücke, 
Rasierzeug und Pflegeartikel, Sim-Karten für Telefonate nachhause schenken Freude. 

Die Seemannsmissionen in unseren Hafenstädten, Einrichtungen wie der Duckdalben 
oder die Flussschifferkirche im Hamburger Hafen beteiligen sich daran. Sie halten die 
gute Tradition der Hilfe für Menschen in schwierigen Lebenslagen aufrecht. In ihnen 
lebt Nikolaus auch heute noch weiter. 
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