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Der kleine Matteo sitzt auf dem Spielteppich seiner Kita und ist eigentlich gar nicht 
richtig da. Er spielt und ist in der Welt seiner Fantasie unterwegs. Da werden Bauklötze 
zu Flugzeugen und Stofftiere zu gefährlichen Monstern. Matteo will nichts erreichen, 
wenn er spielt. Er will nichts lernen und niemanden besiegen. Er spielt, einfach weil er 
Lust dazu hat, hier, auf dem Teppich seiner Kita.  

Die Freunde von Jesus wollten einmal von ihm wissen, wer von ihnen eigentlich der 
Größte und Beste ist. Die Antwort von Jesus war wahrscheinlich so gar nicht, wie sie 
es erwartet hatten: "Werdet wie die Kinder!" Vielleicht würde uns das allen auch schon 
hier auf Erden guttun: das Werden wie die Kinder. Das könnte bedeuten, einfach hin 
und wieder einmal ganz im Moment zu sein, ohne Zweck, ohne etwas erreichen zu 
wollen und ohne den Anspruch, besser als die anderen zu sein - eben ein bisschen 
so, wie der kleine Matteo auf seinem Spielteppich. Ich glaube fest daran, dass solche 
kleinen Auszeiten aus unserem Leistungsdenken eine Wohltat für unseren Geist und 
unsere Seele sind. 

Übrigens kann man auch als Erwachsener prima miteinander spielen und für einen 
Abend wieder zum Kind werden. Wenn es gelingt, vergisst man dabei sogar die Zeit 
und die Welt um sich herum. Und das ist dann vielleicht schon ein bisschen wie im 
Himmel.      
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