
NDR 2   Moment mal                 
 
Montag – Freitag 18:15, Samstag & Sonntag 9:15 Uhr 
 

 

Pastorin Pauline Chanda aus Bargteheide 

Mittwoch, 08. Januar 2025 

Evangelische Kirche im NDR – www.ndr.de/kirche 

 

________________________________________________________________________________ 

 
Gestern war mal wieder so ein Tag. Da hatte ich dieses "die-Welt-ist-gegen-mich-Gefühl". Ich bin 

spät dran, will fix mit dem Rad zum Bahnhof. Plötzlich schwankt das Vorderrad ganz komisch - ein 

Platten. Na super! Der Zug fällt aus. Während ich genervt am Gleis stehe, bemerke ich erst mal, 

dass mein schöner Wollmantel einen Fleck hat. Jetzt geht Tragik in Komik über. Irgendwann komme 

ich müde zuhause an und will eigentlich nur noch ins Bett. Pflichtbewusst überwinde ich mich noch 

dazu, die Wäsche aufzuhängen. Och nö! Alles vollgefuselt! Für heute reicht's!  

 

"Jeder Tag hat seine eigene Plage", denke ich und muss direkt schmunzeln, weil mir selbst in dieser 

schrägen Situation ein Bibelvers einfällt. Das ist kein deprimierender Vers. Jesus ruft dazu auf, Gott 

zu vertrauen. Gott weiß schon, was wir brauchen. Wir können und brauchen nicht alles perfekt 

planen. Machen Blumen und Vögel auch nicht, aber Gott sorgt für sie. Und er sorgt für uns. Und 

dann steht da eben: Der morgige Tag wird für sich selbst sorgen. Jeder Tag hat genug an seiner 

eigenen Plage. Ab ins Bett! Im Rückblick sieht der Tag keinen Deut besser aus, aber irgendwie habe 

ich meinen Frieden gefunden. Morgen ist ein neuer Tag. 
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