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Klaus Bollert vom Erzbistum Hamburg
Freitag, 15. Dezember 2023

Ehrlich gesagt: Ich wusste gar nicht, dass es diesen Posten gibt. Sophia Adlberger ist
Deutsche Weihnachtsbaumkénigin! Ihre Familie hat einen Christbaumhof. Und die
K6nigin einen guten Tipp: Behandelt den Baum wie einen Blumenstraul3.

LEr bendtigt viel Wasser, wie auch ein schoner Strauf3. Und wer mochte — aber bitte
aufpassen mit den Lichterketten — kann den Baum regelmallig mit einer
Wasserspruhflasche besprihen, da der Tannenbaum Uber die Nadeln Feuchtigkeit
aufnimmt und so halten die Nadeln noch viel langer.*

Es ist nicht ganz sicher, wann und warum ein geschmuckter Tannenbaum zu dem
Weihnachtssymbol wurde. Ich finde die These vom heidnischen Ursprung am
Uberzeugendsten. Zur Zeit der Wintersonnenwende holte man sich griine Zweige in
Haus als ein Zeichen des Lebens. Sie sollten Wintergeister vertreiben und
versprachen Schutz und Fruchtbarkeit. Im 15. Jahrhundert wurden die ersten
ChristbAume aufgestellt. Hundert Jahre spéater tauchte der Brauch auch hier im Norden
auf: In den Zunfthausern der Bremer Handwerker wurden mit Apfeln, Niissen und
Datteln behangte Baume aufgestellt. Kinder durften den schmackhaften Schmuck
abnehmen und essen. Den Trend des Jahres 2023 kennt die Christbaumkonigin.

»In diesem Jahr dreht sich sehr viel um die Nachhaltigkeit und die Nattrlichkeit auch,
dass man naturliche Materialien wie Holzschnitzereien, Eicheln und Blatter mit
hernimmt zum Schmicken.”

Eine schdone und besinnliche Adventszeit winsche ich.
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