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NDR 2 Moment mal 
 
Montag bis Freitag 18:15 Uhr, Samstag und Sonntag 9:15 Uhr 

 
 

Klaus Böllert vom Erzbistum Hamburg 

Sonntag, 6. August 2023 

 

Zurzeit sind hunderttausende Kinder und Jugendliche in Ferienfreizeiten und 

Zeltlagern. Auch die Pfadfinder der katholischen Gemeinde in Neumünster. Deren 

Zelte stehen in Einhaus auf der Ansveruswiese. 75 Leute wollen da auch dreimal am 

Tag etwas zu essen haben. Und das Essen beginnt gemeinsam. Mit einem Gong und 

dem Gebet. 

Gong. „Herr, segne uns nun den weiteren Tag. Genauso wie den Vormittag. Amen.“ 

Im Kochzelt stehen heute Marco Thies und Lena Imbusch. Zwei Wochen lang 

engagieren sie sich so. Warum? 

„Na ja, weil es einfach Spaß macht. Ich habe ja auch einige Jahre Lagerleitung 

gemacht und dann merkt man auch, dass man etwas für die Kinder tut, für die 

Gesellschafft tut und – merke ich auch – dass es gut ist, den Kindern mal eine Struktur 

zu geben. Und wenn es nur zwei Wochen im Jahr ist. Drei Mahlzeiten am Tag und 

einen geregelten Tagesablauf. Wir haben Kinder hier, denen man anmerkt, dass es 

ihnen einfach mal gut tut.“ 

„Ich finde es eben auch schön, dass es das immer noch für die Kinder gibt, gerade 

weil es ja auch viel Elektronik und so gibt. Ich glaube, dass es den Kindern gut tut, mal 

komplett ohne rauszukommen und auch mit anderen Kindern aus anderen Kreisen 

unterwegs zu sein.“ 

Ein Höhepunkt der Küche: Der Tag, an dem die Kinder so viele Burger und Hot Dogs 

essen können, wie sie wollen. Dieses Jahr haben die Hot Dogs mit 102:88 gewonnen. 

Den Kindern schmeckt es. Magnus, Annabelle, Nelly und Amelie. 

„Ich freue mich schon auf den Schnitzeltag. Man merkt, dass die wirklich gut kochen 

können. Zum Frühstück gibt es immer Brötchen, Marmelade dazu und Schokocreme, 

Käse und Müsli noch.“ 

Für 75 Leute kochen, das muss gut vorbereitet sein. Zumal: So einfach wie früher – 

Nudeln mit Soße für alle – ist es nicht mehr. 

„Wir haben jetzt teilweise vier Gerichte am Tag, die wir zubereiten müssen, weil wir 

Zöliakie haben, dann haben wir Menschen, die auf Schweinefleisch verzichten, 

vegetarische Menschen dabei, Laktose haben wir auch noch im Angebot.“ 
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Marco Thies und Lena Imbusch. Zwei von vielen, vielen Ehrenamtlichen, ohne die es 

Ferienfreizeiten und Zeltlager für Kinder und Jugendliche nicht geben könnte. 
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