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,Urban Sketching" - Isa zeichnet Norderney

Die Bremerin Isa Fischer ist studierte Grafikdesignerin. Ihre eigentliche Leidenschaft gilt aber der
Kunst, und zwar dem "urban sketching". Man findet sie in ihrer Heimatstadt haufig auf Platzen oder
Biirgersteigen, auf einem Klapphocker sitzend, Gebdude und Stralenszenen zeichnend und
aquarellierend. Nun hat die "Hauserzeichnerin" gemeinsam mit zwei Autoren ein neues Buch
herausgebracht, fir das sie einen fiir sie ungew6hnlichen Ort besucht hat: die Insel Norderney.

Isa Fischer
“Norderney - ein Inselportrait”
E-Mail: atelier@isafischer.de

Traditionshaus Wattkorn in Hamburg

In dem reetgedeckten Traditionslokal in Langenhorn speisen die Hamburger nun schon seit 1877.
Betrieben wurde es einst vom ,Storchenvater” Wilhelm Schwen, der auf dem dazugehérigen
Grundstiick Stérche aufgezogen hat. Danach fiihrten mehrere Star- und Sternekdche, wie der
Osterreicher Joseph Viehhduser und Michael Wollenberg das Traditionshaus. Vergangenes Jahr hat
das Ehepaar Judith und Tim Woitaske das Lokal ibernommen und nach einigen Renovierungen im
Dezember neu erdffnet. Sie mdchten die lange Geschichte des Restaurants mit viel Liebe
fortfiihren.

Zum Wattkorn

Tangstedter Landstra[3e 230
22417 Hamburg

Tel.: 040-5203797

E-Mail: info@zumwattkorn.de

Hula-Hoop im alten Betonwerk in Schwerin

Kristin Klemkow steht fiir absolute Frauenpower. Nach einem schweren Bandscheibenvorfall
empfahl ihr ein Orthopade mehr zu trainieren, zum Beispiel mit einem Hula-Hoop-Reifen. Seit zehn
Jahren ist sie nun dabei und stellt mittlerweile eigene Reifen her. Sie entwickelt ihre Ringe immer
weiter, alles Handarbeit und nur aus recyceltem Material. Das alte Betonmischwerk in Schwerin hat
sie zu einer stylischen Trainingshalle umgebaut und gibt dort Kurse.

Hooperella

Kristin Klemkow

Lange Badlow 7

19061 Schwerin

Tel.: 0172-1543177

E-Mail: info@hooperella.com



Unsere Idee fiir Osaka - Kiel und die Weltausstellung 2025

158 Lander beteiligen sich bei der Weltausstellung in Japan, auch Deutschland. Und eines der
deutschen Projekte kommt aus Kiel: der Anscharcampus. Auf dem Gelande eines alten kaiserlichen
Marinelazaretts ist ein Zentrum fir Kultur, Wohnen und neue Ideen entstanden. Seit 2003 arbeiten
Architekten, Planer und Kiinstler an dem Projekt. Geférderte Sozialwohnungen und frei finanzierter
Wohnraum sind hier entstanden. Daneben arbeiten unter anderen Kiinstler und Designer in Ateliers
oder Biros. Zum kreativen Miteinander sind bei Workshops, Theaterauffiihrungen oder anderen
Veranstaltungen, auch die Kielerinnen und Kieler eingeladen.

Anscharcampus
Weimarer Srafle 6
24106 Kiel

Tel.: 0431-88804720

Rolling Stones Museum in Liichow

Wer das Phanomen Rolling Stones verstehen und erleben méchte, kommt am ersten und einzigen
Rolling Stones Museum der Welt nicht vorbei. Es liegt im niedersachsischen Liichow. Pissoirs im
Stones Design, Original-Instrumente und Backstage-Requisiten der Band - Ulli Schrdder hat all
diese Raritaten jahrzehntelang gesammelt. Er ist selbst - unverkennbar - gliihender Fan. Hut, Sakko,
Shirt - Giberall die typischen Stones-Zungen. Der 75-Jahrige hat die Band mehr als 200-mal live
erlebt. Mit dem Gitarristen Ron Wood verbindet ihn ein sehr enges Verhaltnis. Er war schon auf
dessen Geburtstag und organisierte Kunstausstellungen fiir ihn.

Stones Fan Museum Liichow
Dr.-Lindemann-Strafle 14

29439 Liichow (Wendland)

Tel.. 05841-5902

E-Mail; stonesmuseumluechow@gmx.de

‘ St. Pauli bei Nacht - ein Spaziergang mit Kamera und Poesie

Die vielbereiste Lyrikerin Annika Ruge und der erfolgreiche Fotograf Fritz Jaenecke erkunden das
2,6 Quadratkilometer umfassende Fleckchen Erde St. Pauli - jenseits von Milieugeschichten und
Klischees. Sie klettern in das Innere von Kirchtiirmen, portraitieren Nonnen beim Hangen frisch
gewaschener Laken am Hamburger Berg, besuchen das legendare Cuneo und shooten mit Rosi
Sheridan McGinnity, die einst mit den Beatles eine WG bewohnte. Die Fotografien werden in der
Barlach-Halle K ausgestellt.

St. Pauli Ausstellung
Barlach Halle K
Klosterwall 13
20095 Hamburg

Naturkosmetik Manufaktur auf Riigen

Regionale Produkte liegen im Trend. Aus Rohstoffen, die nicht erst um die halbe Welt transportiert
werden. In Sassnitz gibt es nun eine Unternehmerin, die aus einheimischen Produkten wie Algen,
Ostseesalz oder Riigener Kreide Naturkosmetik herstellt.

Spirit of Riigen

Hauptstr. 27

18546 Sassnitz

E-Mail: info@spirit-of-ruegen.de



Inklusionssporthalle in der Sporthalle Haste

Im Osnabriicker Stadtteil Haste gibt es ein inklusives Sportangebot fiir Kinder mit und ohne
Behinderung. Eine Stunde pro Woche werden hier verschiedene Sportarten ausprobiert. Spaf3,
Sport und Freundschaften stehen im Vordergrund.

TuS Osnabriick-Haste 01 e.V.
Bramstrafle 115

49090 Osnabriick

E-Mail: info@tushaste01.de

Leuchtturmbesteigung in Hornum auf Sylt

Das schon von weitem erkennbare Wahrzeichen des Inselsiidens ist 33 Meter hoch und steht auf
einer 17 Meter hohen Diine. Von der Galerie kann man einen einmaligen Ausblick tber Sylt und
seine Nachbarinseln aus etwa 48 Metern Héhe genieRen. Die Fiihrungen finden von April bis
Oktober immer am Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag statt. Da der Turm oben sehr eng
wird und nicht fiir viele Besucher ausgelegt ist, ist die Gruppengré[3e auf zehn Personen
beschrankt.

Leuchtturm H6rnum
Tourismus Service HOrnum
Tel.: 04651-96260

E-Mail: info@hoernum.de

Pop-up-Kitchen in Cloppenburg

Die Location ist immer dieselbe, aber das Restaurantkonzept und die Karte wechseln alle 14 Tage,
als wiirde der Koch mit einem Finger auf einen Globus tippen: Italien, Frankreich, Japan, Mallorca.
Und wer nicht schnell genug ist, geht leer aus, denn das jeweilige Konzept existiert maximal drei
Tage. ,Mein kulinarisches Wissen habe ich mir angefressen”, sagt Gastronom Bernd H6ne aus
Cloppenburg. Sein Pop-up-Restaurant-Konzept in Cloppenburg ist zum einen der Versuch gegen
kulinarische Langeweile anzukochen, aber auch die Reaktion auf steigende Kosten.

Eventkiiche Pop-up-Restaurant Cloppenburg
Tel.. 04471-2484

Alle Angaben ohne Gewahr! Stand: 09.04.2025

Die ARD/NDR Mediathek bietet viele Radio- und Fernsehbeitrdge aus den NDR Programmen zum
kostenlosen Abruf im Netz. Nutzer kdnnen sich ihr eigenes Programm zusammenstellen. Die
ARD/NDR Mediathek erreichen Sie wie folgt: www.ardmediathek.de

Informationen zur Sendung finden Sie auch im Internet: www.ndr.de/nordtour oder im NDR Text ab
Seite 530.

Vielen Dank fiir Ihr Interesse an unserer Sendung. Nordtour gibt es jeden Samstag in der Zeit von
18.00 bis 18.45 Uhr im NDR Fernsehen. Die Sendung wird in der Regel sonntags um 6.00 Uhr im
NDR Fernsehen wiederholt.

Freundliche GriiRe | Ihr NordtourTeam



