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Karneval Braunschweig - bei den Wagenbauern

In den grofRen Karnevalshochburgen des Landes heifit es zurzeit wieder "Alaaf" und "Helau" - ganz
egal ob Disseldorf, Mainz oder K6In. Aber auch in Niedersachsen sind die Jecken vertreten. Beim
Braunschweiger Karneval wird fast das ganze Jahr auf den grofien Sonntagsumzug hingearbeitet.
Wichtigstes Thema - von der Idee bis zur Umsetzung - die Gestaltung der Wagen.

Geschaftsfiihrer Karsten Heidrich | (Zug) und Zugmarschall:
Buchfinkweg 33

38122 Braunschweig

Tel.: 0172 541 45 46

Mail: zm.gfl@braunschweiger-karneval.de

Konrad Korner, Skulpturen
Wilmerdingstr. 12

38118 Braunschweig

Tel.: 0531 2801695

Mail: konradkoerner@gmx.de

Strickfrauen von Domitz

Erst vor knapp einem Jahr haben Démitzer Frauen um Cordula Baumert ein Strickcafé erdffnet. Ihr
neuestes Projekt: ihre Heimatstadt soll bunter werden. Sie wollen ein Dach aus Mandala-
Strickereien fiir den Rathausvorplatz anfertigen. Am Pfingstsonntag zur landesweiten Aktion "Kunst
offen” in Mecklenburg-Vorpommern wollen die Strickfrauen das bunte Netz spannen.

Strickcafé

Initiative LuK e. V.
Friedrich-Franz-Strafie 11
19303 D6mitz

Tel.: 038758 34 0865



Kreativ Duo

Alina Heiser von Pronzinski betreibt zusammen mit lhrer Freundin Lena Gro3 und 21 anderen
kreativen Oldenburgerinnen die Kreativwerkstatt ,Schéne Dinge Meisterei* in Oldenburg. Die
Bandbreite ist dabei schier unendlich: von Tufting bis Terazzo und von Hundeleinen herstellen bis
Trockenblumen anfertigen. Das sind nur einige der kreativen Workshops, die angeboten werden.
Und das Beste: ihre ,Meisterei” liegt mitten in der Innenstadt.

Schone Dinge Meisterei

Im Lambertihof

Markt 22

26122 Oldenburg

Mail: schoene.dinge.meisterei.oldenburg@gmail.com

Schaferin Franziska Stranz

Franziska Stranz wuchs in einer Schaferfamilie auf und verbrachte ihre Kindheit draufien auf dem
Land. Nach einer Karriere als Kellnerin und Restaurantleiterin kehrte sie nach zehn Jahren zu ihren
Wurzeln zuriick. Jetzt hilft sie tatkraftig ihren Eltern in Gramelow und kiimmert sich um mutterlose
Lammchen. Zudem hat sie eine funktionierende Vermarktung fiir die Schaferei aufgebaut.

Schaferei Stranz
Dorfstrafle 14 a
17094 Gramelow
Tel.:0173 1924118

‘ Glitzer-Ausstellung im Museum fiir Kunst und Gewerbe

Paillettenkleider, Tanzschuhe, Schneekugeln - alles, was glitzert ist willkommen. Fiir die neue
Ausstellung im Museum fiir Kunst und Gewerbe durften Hamburgerinnen und Hamburger ihre
Erinnerungsstiicke einsenden. So finden sich in der Ausstellung "Glitzer" neben den Werken
internationaler Kiinstler viele Lieblingsobjekte: sie erzédhlen von Freundschaften, Feiern und
durchtanzten Nachten.

Museum fiir Kunst und Gewerbe Hamburg
Steintorplatz

20099 Hamburg

Tel.: 040 428134-880

Mail: service@mkg-hamburg.de

Goblin-Stadt fiir Rollenspieler

In Wandsbek, im Osten Hamburgs, kdnnen Kinder und Erwachsene in die Rollen von Magiern und
Kriegern, Heilern und Schlitzohren schliipfen. In einer Live-Rollenspiel-Anlage auf 900
Quadratmetern kénnen sie spielen und Rétsel 16sen. Die ,,Goblinstadt" befindet sich in einem
liebevoll umgebauten Kellergewdlbe und ist in verschiedene Viertel mit verwinkelten Gassen
unterteilt. Hier kann man den Alltag schnell vergessen.

Goblinstadt Hamburg

Wandsbeker Zollstrafle 25 - 29 / Eingang Wendemuthstrafie
22041 Hamburg

Tel.: 040 6884 15 15

Mail: willkommen@goblinstadt-hamburg.de



Drink and Draw - Kunstkurs in Eutiner Restaurant ‘
Pinsel und Zeichenstift statt Messer und Gabel. Tim Aldrup ist ein Schéngeist, der nicht ohne die
Kunstszene leben kann. Deshalb 1adt der junge Gastronom regelmapig zum ,Drink and Draw" in

sein Restaurant am Eutiner See ein. Hier kénnen sich seine Gaste in der Malerei ausprobieren.

Alles, was an Utensilien gebraucht wird liegt bereit und natiirlich sorgt Tim Aldrup auch regelmafig
flir ein Modell, das sich in unterschiedlicher Kleidung in Pose setzt.

KAJOTT Restaurant & Café
Tim Aldrup

Seepark 1

23701 Eutin

Tel.: 04521 761 59 84
Mail: info@kajott-eutin.de

‘ Schriftstellerin wohnt in Leuchtturm bei Flensbhurg
Wohl kaum jemand wohnt an Schleswig-Holsteins Ostsee-Kiiste so originell wie Karin Buchholz. Ein
stillgelegtes Leuchtfeuer bei Flensburg ist seit zwanzig Jahren ihr privates Refugium. Auf nur 35 gm
Wohnfldche Giber zwei Etagen, denkt sich die gebiirtige Niedersédchsin ihre heiter bis nachdenkliche
Geschichten aus und illustriert sie. Und hier fertigt sie auch all die dekorativen Dinge an, die sie
alljahrlich in ihrem temporaren ,Winterladchen" in der Liibecker Altstadt ausstellt und zum Kauf
anbietet.

Karin Buchholz
Postzustelladresse

Am Radeland 32

21244 Buchholz

Tel.: 0173 98 358 95

Mail: meer@karin-buchholz.com

Wenn Klang auf Kunst trifft

Ulrich Eller nutzt seine Sonderausstellung ,Klanginstallationen”, um das Herzog Anton Ulrich-
Museum neu zu erleben. Die Installationen verandern die Wahrnehmung der Raume und bieten den
Besucherinnen und Besuchern (iberraschende, kreative Perspektiven auf Kunst und Architektur.
Horen und Sehen werden zu aktiven Erlebnissen, die das Gewohnte in einem neuen Kontext
erscheinen lassen.

Herzog Anton Ulrich-Museum
Museumstr. 1

38100 Braunschweig

Tel.: 0531 1225-2424

Mail buchung.haum@3landesmuseen.de



Ultra Oldies

Schaumburgs gro[3ter Sportverein profitiert immens vom Nachwuchs. Doch auch fiir dltere
Menschen gibt es Angebote. Die Ultra-Oldies sind bis zu 93 Jahre alt. Gesundheits- und
Fitnesstrainerin Elisabeth Meyer-Engelke hat ein ehrgeiziges Ziel: inre Ultra-Oldies sollen méglichst
bis zum 100. Lebensjahr fit und beweglich bleiben. Jeden Mittwoch leitet sie mit diesem
Leitgedanken die Gruppe ,Fit von Kopf bis Fuf3 in der Dorado-Halle. Die alteste Teilnehmerin ist 93,
das Kiiken 67.

VfL Bad Nenndorf e. V.
Bahnhofstra[le 67

31542 Bad Nenndorf

Tel.. 05723 2976

Mail: info@vfl-badnenndorf.de

Alle Angaben ohne Gewahr! Stand: 26.02.2025

Die ARD/NDR Mediathek bietet viele Radio- und Fernsehbeitrdge aus den NDR Programmen zum
kostenlosen Abruf im Netz. Nutzer kdnnen sich ihr eigenes Programm zusammenstellen. Die
ARD/NDR Mediathek erreichen Sie wie folgt: www.ardmediathek.de

Informationen zur Sendung finden Sie auch im Internet: www.ndr.de/nordtour oder im NDR Text ab
Seite 530.

Vielen Dank fiir Ihr Interesse an unserer Sendung. Nordtour gibt es jeden Samstag in der Zeit von
18.00 bis 18.45 Uhr im NDR Fernsehen. Die Sendung wird in der Regel sonntags um 6.00 Uhr im
NDR Fernsehen wiederholt.

Freundliche Grii3e | Ihr NordtourTeam



