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a Fernsehen 

Adressenliste und Informationen zur Sendung: 
 
Nordtour 
Sendetermin: Sonnabend, 14.09.2024, 18.00 bis 18.45 Uhr 
(Wiederholung: 15.09.2024, 06:00 Uhr) 
Moderation: Nadja Babalola 
 

Picknick mit Fledermäusen 
Vierhöfen: Wenn es Nacht wird, schießen sie durch die Luft - kaum Daumennagel-groß, aber riesig 
in ihrer Bedeutung für das Ökosystem: Mückenfledermäuse. Ihr Zuhause war früher das Gelände 
ein Übungsstandort des Bundesgrenzschutzes. Das Gebiet ist mittlerweile die Wirkungsstätte von 
Kira und Alex, die sich Naturschutz und Aufklärung verschrieben haben. Auf dem Gelände des 
Naturerlebniswerks gibt es ein Wochenstuben-Quartier, Kasten-Quartiere und ein Winter-Quartier. 
Zusammen mit einer Biologin bietet das Naturerlebniswerk das sogenannte „Picknick mit 
Fledermaus“ an, bei dem die kleinen Flugtiere gezählt werden und die Besucher allerhand 
Wissenswertes lernen. 
 
Radbrucher Weg 13 
21444 Vierhöfen 
Telefon: 0151 / 57813376 
E-Mail: info@naturerlebniswerk.de 
 

Römer im Harz-Horn 
Zum Glück war Petra Lönne mal Reiterin. Daher erkannte die Archäologin gleich, dass der Klumpen 
Eisen eine römische Hippo-Sandale ist. Doch warum waren die Römer am Harzhorn? Was passierte 
hier vor rund 1.800 Jahren? Und: Was können Besucherinnen und Besucher auf diesem bewaldeten 
Höhenzug erleben? Eine kleine Spurensuche im südlichen Niedersachsen. 
 
Förderverein Römerschlacht am Harzhorn e.V. 
Medenheimer Straße 6–8 
37154 Northeim 
Telefon: 05553 / 9953757 
E-Mail: buchung@harzhorn.net 
 

Mit Liebe frittiert – Christians Frittenglück im Naturbad Kiwittsmoor in Hamburg 
Christian Biedermann ist verantwortlich fürs Pommesglück und das seit über 10 Jahren. Er liebt 
Retro und serviert stilecht in teils lustigen Outfits, wie einem alten Zirkuskostüm. Alles um ihn 
herum ist Retro: ob die alte Langnese-Fahne oder Süßigkeiten wie vor 40 Jahren inklusive Puffreis, 
Knister-Kaugummi, Schleckmuscheln und Brausetabletten - alles gibt’s, außer Ess-Papier, weil es 
dafür zu feucht ist. Seit 35 Jahren ist er im Naturbad Kiwittsmoor aktiv, war schon als Schüler hier 
in der Badeaufsicht tätig und hat eine DLRG-Lizenz. Er kennt jeden und jeder kennt ihn.  
 
Naturbad Kiwittsmoor
Hohe Liedt 9 
22417 Hamburg 
 

Rokkoko-Boom in der Klopstock-Stadt Hamburg 
Wie wäre es mit einer Zeitreise ins ausgehende 18. und frühe 19. Jahrhundert? Diese bietet Birte 
Hoffmann-Cabenda mit ihrer Tanzgruppe Rossina an, mal in Hamburg und genauso gerne in den 
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anderen norddeutschen Bundesländern. Am 21. September steht ein Rokokoball im Spiegelsaal 
des Museums für Kunst und Gewerbe an. Ihre Begeisterung teilt die Hamburgerin mit vielen 
Gleichgesinnten. Und die Schwärmerei für Rokoko, Empire, Regency und Klassik hat sich mit 
Kinofilmen wie „Bridgerton", "King’s Land" und „Napoleon“ eher noch gesteigert. Der runde 300. 
Geburtstag des in Hamburg gestorbenen Literaturstars Friedrich Gottlieb Klopstocks ist ein 
weiterer Anlass, sich zu kostümieren und tanzend in alte Zeiten zu bewegen. 
 
Rossina – Historischer Tanz 
Mozartstraße 43 
22880 Wedel 
Telefon: 04103 / 16364 
 
Museum für Kunst und Gewerbe Hamburg 
Steintorplatz 
20099 Hamburg 
Telefon: 040 / 428134880 
E-Mail: service@mkg-hamburg.de 
 

Herbstlust im Park 
"Herbstlust im Park" heißt der Kunsthandwerker-Markt, den Sönke Gill und Sven Scheel am 21./22. 
September in und an ihrem Herrenhaus Schönhof veranstalten. Seit 1 Jahr werkeln die Schleswig-
Holsteiner im Mecklenburger Gutshaus. Schlagen Wände ein und bereiten ihren Alters-(Un)-Ruhe-
Sitz vor. Das Ehepaar betreibt ein Café in Bad Oldesloe und ein „Kuchenwerk“-mobil. Jeden Sonntag 
im Sommer steht das im Gutspark in Schönhof, nahe Wismar. Mit leckeren Törtchen und Kuchen.  
Zum Kunsthandwerker-Markt haben sie viele Künstler aus der Region eingeladen, die altes 
Handwerk am Leben erhalten. Eine Spinnerin, eine Handweberin u.v.m. 
 
Herrenhaus Schönhof  
Schlossstraße 5 
23936 Testorf-Steinfort 
Telefon: 038424 / 224053 
 
"Das Kuchenwerk" 
Hindenburgstr. 28 
Bad Oldesloe 
 
Handweberin Birgit Moll  
Landstraße 9 
23936 Wüstenmark 
Telefon: 0162-6004174 
E-Mail: info@handweberei-moll.de 
 
Malerin Karla Jacobi Doil 
Kussow, Boltenhagen 
 

Hier gibts nur Grünes! Veggie-Bistro in Lassahn 
In Lassan am Peenestrom hat die Dresdnerin Simone Schäfer alles gefunden, was die gestresste 
Großstädterin suchte: Die Ruhe der Natur und die Heilkraft der Pflanzen. Und weil ihr dieser 
Wechsel im Leben so guttat, will sie das auch anderen nahebringen. Deshalb hat sie die 
„Lassaneria“ aufgemacht: Ein Veggie-Bistro, wo es nur „Grünes“ gibt - wie die Einheimischen sagen. 
 
Lassaneria 
Simone Schäfer 
Markt 11 
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17440 Lassan 
Telefon: 0383 / 74899788 
E-Mail: mail@sirona-heilsame-wege.de     
 

Künstler Kruse aus Krummesse 
Besuch bei Stefan Kruse, Designer, Maler und Grafiker in Krummesse, einem kleinen Ort am Elbe-
Lübeck-Kanal. Hier kann man den Künstler bei der Arbeit erleben. Seine Inspiration sammelt er 
unter anderem am Wasser. Seine Ideen werden dann zu feinen, satirischen Bildern und Karikaturen 
umgesetzt in Öl, als Druckgrafik und als Zeichnung.  Stefan Kruse steht auf der Liste der besten 
deutschsprachigen Karikaturisten. Hat nationale und internationale Preise gewonnen. Wollte immer 
mal wieder in die Großstadt ziehen. Sagt aber von sich selbst, "ich bin auf dem Traktor groß 
geworden, ich bin einfach ein Landei".  
 
Informationen für Zuschauer: 
Atelier Kruse 
Lübecker Straße 56 
23628 Krummesse 
Telefon: 04508 / 777356 
E-Mail: Stefan-Kruse@atelier-kruse.de 
 

Rikscha-Tour durch Lübeck 
Gemeinsame Radtouren gehören zu den Ausflügen, die nicht nur körperlich fit halten und die 
Landschaft erleben lassen. Sie fördern vor allem auch das Miteinander. Doch wenn Menschen älter 
werden, ist das mit dem Radfahren unter Umständen vorbei. Hier bieten Rikscha-Touren die 
Chance, dass zum Beispiel Familien dennoch nicht auf dieses Vergnügen verzichten müssen. Die E-
Bike-Rikscha wird dabei von ehrenamtlichen Rikscha-Piloten gefahren, die zugleich nette 
Reiseführer sind. Auf der gewählten Route kennen sie sich bestens aus. 
 
Radeln ohne Alter Lübeck 
Initiative Brolingplatz Lübeck e. V. 
Kerckringstraße 21 
23554 Lübeck 
Telefon: 0451 / 58366855 
E-Mail: luebeck@radelnohnealter.de 
 

Mit dem Vogelwart auf Helgoland 
Helgoland gilt als Vogelinsel. Die Big Five der Seevögel brüten hier: Trottellummen, Eissturmvögel, 
Tordalke und Dreizehenmöwen und Basstölpel. Momentan sind nur noch die Basstölpel auf der 
Insel, die anderen sind fertig mit dem Brutgeschäft. Elmar Ballstaedt ist Leiter der Station des 
Vogelschutzvereins Jordsand auf Helgoland. Er hat die Tiere in den letzten Jahren beobachtet - und 
weiß genau, wie die Meeresverschmutzung und die Vogelgrippe den Vögeln zu schaffen machen. 
 
Helgoland Tourismus-Service 
Tourist Information 
Lung Wai 27 
27498 Helgoland 
E-Mail: info@helgoland.de 
Telefon: 0 4725 / 808 808 
 

Rätsel-Outdoor-Tour am Dümmer 
Geschichte mal ganz anders erleben als im Museum. Das geht neuerdings auch am Dümmer - an 
Niedersachsens zweitgrößten Binnensee. Und zwar mit einer speziellen Rätseltour, bei der Hobby-
Ermittler und Ermittlerinnen gefragt sind. Der See soll vergiftet werden - und das muss natürlich 
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verhindert werden. Mit Tablet und weiteren Utensilien geht es auf die knapp 4 Kilometer lange 
Strecke. Der Erfinder der Tour verfolgt damit zwei Ziele: einerseits will er die Besucher natürlich 
begeistern, andererseits aber auch Wissen vermitteln - über die Region, die historischen 
Hintergründe. 
 
Mindhunters Entertainment 
Neumarkt 7  
49074 Osnabrück 
Telefon: 0541 67341765 
 
 
 
Alle Angaben ohne Gewähr!                     Stand: 11.09.2024 
 
Die ARD/NDR Mediathek bietet viele Radio- und Fernsehbeiträge aus den NDR Programmen zum 
kostenlosen Abruf im Netz. Nutzer können sich ihr eigenes Programm zusammenstellen. Die 
ARD/NDR Mediathek erreichen Sie wie folgt: www.ardmediathek.de 
 
Informationen zur Sendung finden Sie auch im Internet: www.ndr.de/nordtour oder im NDR Text ab 
Seite 530.  
 
Vielen Dank für Ihr Interesse an unserer Sendung. Nordtour gibt es jeden Samstag in der Zeit von 
18.00 bis 18.45 Uhr im NDR Fernsehen. Die Sendung wird in der Regel sonntags um 6.00 Uhr im 
NDR Fernsehen wiederholt.  
 
Freundliche Grüße | Ihr NordtourTeam 
 
 
 
 
 
 
 


