Schokocreme mit Haselniissen

Zutaten (flr 1 kleines Glas):

- 100 g Haselniisse

- % Schote Vanille

- 20 g Puderzucker

- 20 g Kokosflocken

- 15 g Kokosol

- 20 g stark entdltes zuckerfreies Kakaopulver

Haselniisse in einer beschichteten Pfanne ohne Fett résten. Anschliefend die noch heif3en Haselniisse mit einem Piirierstab
zerkleinern. Mark der Vanilleschote herauskratzen. Puderzucker, Kokosflocken, Kakaopulver, Kokos6l und Vanille zu den
Nissen geben. Alles pirieren, bis eine weiche Creme entsteht.

Die Creme in ein Schraubglas fiillen und im Kiihlschrank aufbewahren.
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Weitere Rezepte und Tipps auf: www.ndr.de/kochen



